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感染症患者の発生状況等に
ついては、市ホームページ
でご確認ください。
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問環境課（☎内線 295・296）　2ページに続く

動物動物 愛 護週間護週間
動物は、動物は、「責任」「責任」とと       　          「愛情」       　          「愛情」を持って飼いましょう。を持って飼いましょう。

飼い犬の登録
　生後 91 日以上の犬は、登録が必要です。
　「マイクロチップ情報登録」制度とは別に、市役所での登録手続
き（手数料 3,000 円）が必要です。
　また、市外から転入してきたときや飼い主の変更、飼い
犬の死亡等があった場合は、市役所での登録が必要です。

1000576HP

●しっかりとしたリード等でつなぎ、飼い主から離れないように！

●ふんやおしっこは、飼い主が責任を持って処理を！

散歩時などのマナー
　飼い主は、犬を飼う際のルールやマナーを守り、「飼い主の制止に
従う」、「人や他の動物を攻撃しない」等のしつけをしてください。

1000579HP

予防注射は原則として、4 月 1 日～ 6 月 30 日の間
に受けさせる必要がありますが、やむを得ない場
合は、12 月 31 日までに注射を受けさせてください。

 年 1 回の狂犬病予防注射が必要です
　飼い犬の登録をされているかたには、ご案内のはがきを送付して
いますので、動物病院で予防注射（有料）を受けた後、市役所環境
課で注射済票の交付（手数料 550 円）を受けてください。

1000577HP

※飼い犬が人をかんでしまったら…
　かまれた人のけがの手当て等を行うとともに、下記へご連絡を。

　■東京都動物愛護相談センター（多摩支所）☎ 042-581-7435

　■市役所環境課（☎内線 295・296）

年、世界規模の異常気象により、国内でも豪雨や
台風による甚大な被害が発生しています。この原
因は、地球温暖化の進行によるもので、極めて深

刻な問題です。
　地球温暖化は、我々人間の営みが原因で進行していると
いわれており、二酸化炭素等、温室効果ガスの発生をでき
る限り抑制し、脱炭素化に向けた行動を早急に行う必要が
あります。
　このため、９月５日の令和４年第３回市議会定例会にお
いて、本市は、2050 年までに二酸化炭素排出量を実質ゼロ
とする「ゼロカーボンシティ」の実現を目指すことを、山
﨑市長が宣言しました。
　環境の負荷を抑え、我々の子ども・孫の世代に、より良
い環境と未来を残すため、市民・事業者・行政が一体とな
って地球温暖化防止に積極的に
取り組む施策を進めてまいりま
すので、ご理解とご協力をお願
いします。

ゼロカーボンシティの実現に向けて、私たちにできること

市民のかた

☑ 使用していない照明のこまめな消灯

☑ 必要最小限の食品購入と冷蔵庫内の整理

☑ ごみ分別の徹底による焼却ごみの減量

☑ 公共交通や自転車の積極的利用

事業者のかた

☑ 事業所内の省エネ対策の推進

☑ 再エネ・省エネ設備への更新・導入

☑ 環境に優しい車両への更新・導入

Check!

近

問環境課（☎内線 296）

ゼロカーボンシティとは？

　2050 年までに、二酸化炭素排出量を実質ゼロとする取り組み
について表明した地方公共団体のこと。
　全国多数の地方公共団体が、この表明を行っています。
　なお、本市では、これまでも公共施設照明器具の
LED 化、太陽光発電設備の設置等、さまざまな温室
効果ガスの抑制等に取り組んでいますが、更に取り
組みを推進してまいります。

ゼロカーボンゼロカーボン
シティシティのの実現実現をを目指して目指して

第３回市議会定例会でゼロカーボン
シティ宣言を行う山﨑市長

詳細はこちら

1016188HP
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各イベント等は、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため変更となる場合があります。

福　　祉

令和４年度
武蔵村山市戦没者追悼式 1011934HP

　日清・日露・第二次世界大戦で戦没された
283 柱の英霊に対して、追悼の意を捧げるため
戦没者追悼式を実施します。
※ご出席をお願いするかたには、案内状を送付
　します。
▶日時＝ 10 月 14 日㈮午後２時～
▶場所＝武蔵村山市殉国慰霊塔
問福祉総務課（☎内線 153）

楽しく介護予防
お口と食の健康教室（全 4 回） 1006365HP

　お口の健康づくりや低栄養予防について歯科
医師、歯科衛生士、栄養士がお話しします。お
口の健康と食習慣を振り返り、介護予防に取り
組んでみませんか。
▶日時＝いずれも午前 10 時～ 11 時 30 分

日程日程 テーマテーマ

11 11 月 10 日㈭
お口の健康チェック～かむ
力、飲み込む力を知る～、
水分量測定

22 11 月 24 日㈭
歯みがきについて学ぼう～
お口のケア、歯ブラシの選
び方～

33 12 月 8 日㈭ 栄養のおはなし

44 12 月 22 日㈭ ゲームでお口をきたえよう

▶場所＝市民総合センター３階集会室
▶対象＝一人で教室に通うことができる 65 歳
　以上の市民のかた
▶定員＝ 8 人（申込先着順）
▶申込＝ 10 月 14 日㈮まで電話又は窓口で受付
※各講座は定員を半分以下に設定しています。
問市民総合センター内高齢福祉課☎ 590-1233

オンライン上映
「毎日がアルツハイマー」 1016319HP

　アルツハイマー型認知症のかたと家族のドキ
ュメンタリー動画をオンラインで上映します。
この機会に認知症について考えてみませんか。
▶期間＝ 10 月 4 日㈫～ 10 日（月・祝）
※期間中は自由に視聴できます。
▶対象＝市民のかた（在勤、在学含む）
▶定員＝ 100 人（申込先着順）

▶参加費＝無料（通信費は自己負担）
▶申込＝ 9 月 15 日㈭午前 9 時～ 30 日㈮午後
　5 時に申込フォーム（右記二次元コ
　ード）で受付。視聴方法等詳細は申
　込後にご案内します。
問在宅医療・介護連携支援センター
　☎ 042-569-8896
　月～金曜日（祝日除く）午前 9 時～午後 5 時

問☎ 566-0061　月～土曜日（祝日を除く）
　午前 9 時～午後 5 時
　メール：chiiki1@mmshakyo.jp

▪福祉のつどい
　昨年に引き続き「福祉まつり」にかわり、コ
ロナ禍でできるイベントとして「福祉のつどい」
を開催します。詳細は広報紙「こもれび」9 月
15 日号をご覧ください。
▶日時＝ 10 月 2 日㈰午前 10 時～午後 2 時
▶場所＝市民総合センター、市内福祉関係事業
　所等
▶内容＝子ども食堂・市内福祉関係事業所によ
　る物品等販売、ミニバザー、表彰式

▪フードパントリー～食品の無料配布～
▶日時＝ 10 月２日㈰午前 10 時～午後２時
▶配布会場＝ボランティア・市民活動センター
　会議室（市民総合センター２階）
▶対象＝市内在住の経済的な事情等により生活
　にお困りの世帯（生活保護世帯を除く）
▶配布数＝ 50 セット（申込先着順）
▶配布食品の例＝米、レトルト食品、アルファ
　米、乾麺、缶詰、飲み物、お菓子等
▶申込＝９月 15 日㈭～ 24 日㈯に電話又は窓
　口、メールで受付。メールの場合は、①氏名
　②住所③電話番号④フードパントリー申込希
　望と記入
※ご都合がつかないかたはご相談ください。

社会福祉協議会

認知症で徘徊する高齢者の
ご家族向けサービス 1003828HP

　市役所高齢福祉課では、認知症によって徘徊
する高齢者の位置情報が確認できる徘徊高齢者
家族支援サービスを行っています。
　対象のかたに GPS 機器（大きさ 10cm 程度）
を携帯していただき、ご家族が位置情報をスマ
ートフォン等で確認したりコールセンターへ照
会をかけることができます。
　また、４月からは、何らかの事故を起こして
しまい、法律上の賠償責任を負うことになった
場合に備える個人賠償責任保険を付加すること
もできるようになりました。
　利用には要件がありますので、市ホームペー
ジ又は電話でご確認ください。
問市民総合センター内高齢福祉課☎ 590-1233

敬老金を支給します 1003823HP

▶対象＝市内に住所を有する以下のかた
対象対象 支給額支給額

77 歳（昭和 19 年 9 月 17 日
～昭和 20 年 9 月 16 日生まれ） 5,000 円

88 歳（昭和 8 年 9 月 17 日
～昭和 9 年 9 月 16 日生まれ） 5,000 円

99 歳（大正 11 年 9 月 17 日
～大正 12 年 9 月 16 日生まれ） 7,000 円

▶支給方法＝ 9 月下旬に、現金書留でご自宅に
　お送りします。
問市民総合センター内高齢福祉課☎ 590-1233

問☎ 590-1477　月～金曜日（祝日を除く）
　午前 9 時～午後 5 時
※いずれも参加費無料
※当日は要事前検温、要マスク着用

▪フレイルを予防しよう！ウォーキング教室
▶日時＝いずれも午前 10 時 30 分～正午

日程日程 テーマテーマ

10 月 11 日㈫ 気軽に楽しく！
「シニアウォーキング」

11 月 8 日㈫ いつまでもおいしく食べよう
「お口の健康教室」

12 月 13 日㈫ 知ってるようで知らない
「お薬の講座」

令和 5 年
1 月 10 日㈫

野菜食べてますか？
「ベジチェック講座」

2 月 14 日㈫ 身体を使う脳トレ
「シナプソロジー」

▶場所＝イオンモールむさし村山２階たいかん
　たいけんひろば
▶内容＝フレイル予防のミニ講座のほか、毎回
　店舗内をウォーキングします。
▶対象＝おおむね 65 歳以上の市民のかた
▶定員＝各回 24 人（全５回参加できるかた優
　先。応募者多数の場合は抽選）
▶持ち物＝運動しやすい服装と靴、飲み物、可
　能なかたはスマートフォン（イオンモールア
　プリで歩数を測定できます）
▶申込＝ 10 月４日㈫まで電話又は窓口で受付

▪介護予防教室 お互いさまサロン
　「Enjoy Do-Re-Mi!」体験教室
　「サウンド・オブ・ミュージック」より、ド
レミの歌・エーデルワイスを歌います。歌詞に
は発音を助けてくれるフリガナや、和訳がつい
ています。
　メロディーと共に、美しい言葉としての英語
の学びを一緒に楽しみましょう！
▶日時＝ 10 月 13 日㈭午前 10 時～ 11 時 30 分
▶場所＝市民総合センター３階集会室
▶対象＝おおむね 65 歳以上の市民のかた
▶定員＝ 30 人（応募者多数の場合は抽選）
▶講師＝米蒸健一氏（白梅大学元非常勤講師（英
　語））
▶持ち物＝筆記用具、飲み物
▶申込＝ 10 月 6 日㈭まで電話又は窓口で受付

南部地域包括支援センター

●愛護動物を殺したり傷つけた者
→ 5 年以下の懲役又は 500 万円以下の罰金

●愛護動物に対し、暴行を加える又はその恐れのある行為をさせる、
　餌や水を与えずに酷使し衰弱させる等の虐待を行った者
→１年以下の懲役又は 100 万円以下の罰金

●愛護動物を遺棄した者
→１年以下の懲役又は 100 万円以下の罰金
※愛護動物とは、人が占有している哺乳類、鳥類、爬虫類に属するもの

動物の虐待・遺棄はは犯罪ですです飼い主のいない猫対策
　飼い主のいない猫に対し、餌を与えるだけでは、繁殖等によっ
て、厳しい環境で生活しなければならない猫が増加し、結果、周
辺でのトラブルも増えてしまいます。
　餌をあげるだけでなく、不妊去勢の手術を行うことが必要です。
　また、餌は自分の敷地内で時間と場所を決めて「置き餌」をし
ないように気をつけ、ふんの始末をしましょう。
　市では、飼い主のいない猫の去勢・不妊手術代の一部を
補助します。市役所環境課にお問い合わせください。

問環境課（☎内線 295・296）

9月 20日㈫～ 26日㈪は、動物愛護週間
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市ホームページのページ番号検索欄に ○○○…HP  を入力し検索すると、各記事の詳しい内容をご覧いただけます。
ホームページ

新型コロナウイルス感染症に関する情報は、市ホームページをご確認ください。

市　　政

　単体ディスポーザは設置できません。設置で
きるのは環境に優しい「ディスポーザ排水処理
システム」に限られます。
　設置する場合には、事前に市役所道路下水道
課へ届け出が必要です。

【単体ディスポーザ】
　野菜くずや魚の骨等の生ごみを砕いて、
流し台の排水口から水と一緒に下水道に流
し込む機械です。単体ディスポーザを使う
と、下水道施設への悪影響、下水処理場の
処理能力不足、公共用水域の水質汚濁、水
使用量の増加等につながります。

【ディスポーザ排水処理システム】
　ディスポーザで粉砕した生ごみを含む排
水を、排水処理装置で処理してから下水道
に流す機械で、生物処理タイプと機械処理
タイプがあります。
　単体ディスポーザと比べ、下水道や公共
用水域へ与える影響を軽減できます。ただ
し、ディスポーザ排水処理システムの機能
を正常に保つためには、適切な維持管理が
必要です。
　なお、ディスポーザ排水処理システムに
は、（公社）日本下水道協会が定める認証マ
ークが表示されています。

問道路下水道課（☎内線 255・256）

ディスポーザ設置の際には
ご注意ください 1000595HP

NO

OK

▪東京都最低賃金改正（東京労働局）
　令和 4 年 10 月 1 日㈯から時間額 1,072 円に
改正されます。東京都内で働く全ての労働者に
適用されます。
問

【最低賃金について】東京労働局労働基準部賃
金課☎ 03-3512-1614

【最低賃金・業務改善助成金について】東京働き
方改革推進支援センター☎ 0120-232-865

【業務改善助成金について】業務改善助成金コー
ルセンター☎ 0120-366-440

官公署等からのお知らせ

　原則は住所ごとに指定された学校に通い
ますが、令和５年度に小学校新１年生にな
るお子さまは、市立小中一貫校村山学園又
は市立小中一貫校大南学園第七小学校に市
内の全域から入学することができます。
　希望するかたは、市役所教育総務課へ入
学校の変更手続きを申請してください。

問問教育総務教育総務課課（☎内線 42（☎内線 422・2・426）426） 1000935HP

市立小中一貫校市立小中一貫校へへ
入学入学をを希望されるかたへ希望されるかたへ

新小学生1年生

【受付場所】市役所 1 階福祉総務課窓口
問福祉総務課（☎内線 152）

【受付期限】10 月 31 日㈪まで

【受付期限】
令和 5 年 3 月 31 日㈮まで

令和 4年 7月大雨災害義援金令和 4年 7月大雨災害義援金

令和 4年８月 3日からの大雨災害義援金令和 4年８月 3日からの大雨災害義援金

【受付期限】
令和 5 年 3 月 31 日㈮まで

ウクライナ人道危機救援金ウクライナ人道危機救援金

義援金にご協力ください義援金にご協力ください

きたての白いご飯、夏休みに見る打ち上げ花火、満開の桜並木…
皆さまにアンケートをしたら、これらを「好きな人」は多数派、「好
きではない人」は少数派となるかもしれません。

　自分が少数派になった時、不安になって「少数派であること」を隠して
しまった経験はありませんか？
　その背景には、多数派を「普通」と捉え、少数派を否定（差別や偏見）
してしまうことがあるからだと思います。
　【SOGI】という単語をご存知でしょうか？
　【SO】は性的指向（Sexual Orientation）の略称で、恋愛感情や性的関心
がどの性別の人を対象にしているかということです。
　【GI】は性自認（Gender Identity）の略称で、自分の性をどう認識してい
るかということです。
　つまり、【SOGI】という言葉は、全ての人に関わる概念です。
　異性を恋愛の対象とする人は多数派で、同性あるいは両性を恋愛の対象
とする人や誰も対象にならない人は少数派。
　生まれた時に割り当てられた性と心の性が一致している人は多数派で、
一致しない人は少数派。
　数の違いはあるけれど、それぞれが尊重されるべき存在なのです。
　私たちは、子どもの頃に「人は見かけで判断してはいけない」、「差別や
偏見はダメなこと」と習ってきたはずなのに、いつの間にか「女性とは」「男
性とは」という固定概念が備わっていませんか？
　差別や偏見（否定）に溢れた環境が、固定概念を生み育てたのだと思い
ます。
　市では、お互いを尊重し、決して否定（差別や偏見）しない環境が「当
たり前」である社会を実現したいと思っています。

炊
炊き立ての白いご飯～多数派と少数派～“ ”

　第四次男女共同参画計画における重点事
業のひとつである「性の多様性に関する理
解の促進」を図るため、15 日号に市報コラ
ムを掲載しています。

問協働推進課（☎内線 242）

vol.2

次回は、11 月 15 日号に掲載予定です。

さくらホール（市民会館）の催し問 ☎ 565-0226

10 月 28 日㈮①午後 1 時 30 分②午後 3 時 30 分
からだ整う シニアヨガ

【場　所】リハーサル室　【定　員】各回 10 人
【料　金】1,000 円　【講　師】三浦みいみ氏
【発売日】9 月 23 日（金・祝）午前 10 時～
※初日は電話受付のみ
※動きやすい服装で参加。マット、飲み物要持参

■■場所場所　　総合運動公園第２運動場総合運動公園第２運動場
■■対象対象　　市民のかた（在勤・在学含む）市民のかた（在勤・在学含む）
■■定員定員　　120 人（申込先着順）120 人（申込先着順）
■■申込申込　　9 月 16 日㈮から市役所第 2 庁舎ス9 月 16 日㈮から市役所第 2 庁舎ス
　　　　ポーツ振興課窓口又は電話で受付　　　　ポーツ振興課窓口又は電話で受付

井原 直樹氏

宮内 優氏

陸上競技元日本代表。指導
者として五輪選手を指導

円盤投げ 2009、2012、20
14 年日本選手権第 3 位、ボ
ブスレー 2009 年日本選手
権優勝、2010 年バンクー
バーオリンピック出場

「走る」・「投げる」のプロに教わる！

10/2（日） 12：50-16：00
走る「足が速くなる走り方教室」

投げる「ジャベリックボール投げ教室」

1001753HP

テ
ー
マ

武蔵村山市
スポーツ都市宣言
記 念 事 業

いきいきわくわく

陸上教室

問スポーツ振興課（☎内線654・655）
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次号は
10月 1日号です。

各イベント等は、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため変更となる場合があります。

新型コロナワクチンに関するお知らせ  市コールセンター☎ 0120-634-101（午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分 土・日曜日、祝日を除く）

1014752HP

ワクチンに関する
情報はこちら

※このお知らせは市報作成時点の情報です。今後の国からの情報等により変更となる場合があります。詳細は市ホームページをご覧ください。

接種券を
紛失されたかたへ

　再発行申請フォー
ム（下記二次元コー
ド）より再発行の申
請ができます。

1016166HP

オミクロン株対応ワクチン接種オミクロン株対応ワクチン接種についてについて
　2 回目又は 3 回目のワクチン接種から 5 か月が経過した
12 歳以上のかたへの 3 回目又は 4 回目のワクチン接種につ
いて、９月下旬から、オミクロン株に対応した新たなワクチ
ンの接種を開始する予定です。
　当面、ワクチンの供給が限られているため、「オミクロン
株対応ワクチン接種のお知らせ」を送付し、「お知らせ」が

　里山民家周辺には豊かな自然が残っています。自然環境調
査を専門に行っている経験豊富な調査員と一緒に、昆虫や植
物を観察し秋を身近に感じてみましょう。

問 環境課（☎内線 295・296） 1000571HP

※雨天中止・小雨決行。中止の場合は、午前
　８時までに各参加者に連絡します。
　捕獲した昆虫等は観察後、自然に返します。
　小川に入ることもあります。

場所
都立野山北・六道山公園内
里山民家（岸 2-32）周辺

対象
市民のかた（在勤・在学含む）
※小学生以下は、保護者同伴

定員 20 人（申込先着順） 服装
動きやすい服（長袖）、帽子、
スニーカー

持ち物

筆記用具、飲み物、タオル、手袋、
雨がっぱ、マスク、着替え

【お持ちのかた】
捕獲網、虫めがね、双眼鏡等

申込
9 月 15 日㈭午前 9 時～ 30 日㈮
午後５時に市役所環境課窓口又は
電話で受付

みんなで見つけよう

秋の自然♪ 環 境 学 習会 10 月 23 日

午 前 9 時 ～ 正 午
1010 月月 2323 日日 日

午 前午 前 99 時 ～時 ～ 正 午正 午

　10 月 1 日㈯から戸建住宅は敷地内にごみ
の排出をしていただくため、現在ご利用の
集積所は、原則廃止とさせていただきます。
　市が所有している集積所は、10 月から順
次、閉鎖措置を行います。
　また、個人又は法人が所有している集積
所の管理等は、所有者の皆さまで行ってい
ただくことになりますが、不法投棄等の防
止対策のため、集積所の閉鎖措置を希望さ
れる所有者のかたは、市役所ごみ対策課に
お問い合わせください。
　閉鎖の対象となる集積所の条件、注意事
項等詳細は、ごみ対策課又は市ホームペー
ジ（上記二次元コード）でご確認ください。
　なお、ごみ対策課では、廃止した集積所
に掲示する不法投棄防止用看板の配布を行
っていますので、そちらもご利用ください。

10月開始の戸別収集に伴い

1016398HP

問ごみ対策課（☎内線293）

ごみ集積所ごみ集積所の
閉鎖措置閉鎖措置を行います

接種回数接種回数 最後の接種日最後の接種日 接種券等接種券等

0 ～ 1 回接種済 オミクロン株対応ワクチンの対象者ではありません。
既に送付している接種券で従来ワクチンによる初回接種（１・2 回目）をしてください。

2 回接種済

令和 4 年
4 月以前

既に送付している接種券をお持ちのかたは、お手元の接種券を利用して接種可能です。
紛失してしまった場合を除き、新たな接種券は送付しませんので、お知らせが届くまで
大切にお持ちください。

3 回接種済

既に送付している接種券をお持ちのかたは、お手元の接種券を利用して接種可能です。
紛失してしまった場合を除き、新たな接種券は送付しませんので、お知らせが届くまで
大切にお持ちください。
これまで 4 回目接種の対象外であったかたは、順次接種券を送付します。

2 回接種済
3 回接種済

令和 4 年
5 月以降 接種可能となる月の前月下旬ごろに順次接種券を送付します。

集団接種会場

医療機関名医療機関名 実施日実施日 受付時間受付時間

保健相談センター
9 月 17 日㈯・
23 日（金・祝）・
24 日㈯

午前 9 時 30 分～正午
午後 2 時～ 4 時 30 分

（１・２回目の接種は不可）

武蔵村山病院 9 月 27 日㈫から
毎週火曜日 午後 3 時

※個別接種会場（各診療所）の接種については、市ホームページをご確認く
　ださい。

小児小児のの追加接種（３回目）追加接種（３回目）についてについて

対　象
2 回目のコロナワクチン接種から、
5 か月を経過した小児（5 ～ 11 歳）

接種券の発送
９月中旬から順次発送予定
※接種券が届いてから 12 歳になった場合、
　小児ワクチンの接種はできません。12 歳
　以上の予約枠で接種してください。

令和 4 年 8 月 30 日に薬事承認された小児（5 ～ 11 歳）の 3 回目のワクチン接種について、以下の
とおり接種を実施します。

届いたかたから予約できます。
　「お知らせ」は、4 回目接種券を送付済みのかたのうち、ま
だ接種を受けていないかたから順次送付します。
　その他のかたの発送時期は、市ホームページで順次お知ら
せします。予約方法、接種会場等は、送付される「お知らせ」
をご覧ください。 1016593HP

詳細はこちら


