
再生紙を使用しています。

市の人口と世帯

 令和２年12月１日現在  （前月比）
男 35,798人 （－ 16人    ）
女 36,116人 （－ 17人    ）

合　計 71,914人 （－ 33人    ）

世帯数 32,055世帯（＋   6世帯）むさしむらやま
みんなで  未来を  つむぐまち令和 3年  第 1061 号
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市
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し

て
は
、
輝
か
し
い
新
春
を
健
や
か

に
お
迎
え
の
こ
と
と
、
心
か
ら
お

喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、
旧
年
中
は
、
市
政
各

般
に
わ
た
り
ご
理
解
と
ご
協
力

を
賜
り
、
厚
く
御
礼
を
申
し
上

げ
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
を
振
り
返
っ
て
み

ま
す
と
、
国
内
の
み
な
ら
ず
世
界

的
に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
が
蔓
延
し
、
日
常
生
活
に
大

き
な
影
響
を
与
え
、
生
活
が
一
変

し
た
年
と
な
り
ま
し
た
。
各
国
で

ロ
ッ
ク
ダ
ウ
ン
や
出
入
国
制
限

が
行
わ
れ
る
中
、
国
内
に
お
い
て

も
、
緊
急
事
態
宣
言
が
発
令
さ

れ
、
不
要
不
急
の
外
出
を
控
え
る

「
ス
テ
イ
ホ
ー
ム
」
な
ど
、
過
去

に
例
を
見
な
い
対
策
が
行
わ
れ

て
き
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
中
、
本
年
に
は
、

延
期
と
な
っ
た
東
京
２
０
２
０
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

大
会
、
衆
議
院
議
員
選
挙
、
都
に

お
い
て
は
東
京
都
議
会
議
員
選
挙

等
が
予
定
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

　

本
市
に
お
い
て
は
、
最
重
要
施

策
で
あ
る
多
摩
都
市
モ
ノ
レ
ー

ル
の
箱
根
ケ
崎
方
面
へ
の
延
伸

に
向
け
た
、
暮
ら
し
や
す
い
ま
ち

づ
く
り
を
は
じ
め
、
各
種
施
策
の

推
進
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

今
年
の
干
支
は
「
辛
丑
（
か

の
と
う
し
）」
と
な
り
ま
す
。

十
二
支
の
動
物
の
中
で
最
も

動
き
が
緩
慢
で
歩
み
の
遅
い
丑

（
牛
）
の
年
は
、
先
を
急
が
ず

一
歩
一
歩
着
実
に
物
事
を
進
め

る
こ
と
が
将
来
の
成
功
に
つ
な

が
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
市

民
の
皆
様
に
は
、
結
果
を
求
め

る
こ
と
も
大
切
で
す
が
、
目
標

に
向
か
っ
て
コ
ツ
コ
ツ
と
努
力

を
積
み
重
ね
、
少
し
ず
つ
で
も

目
標
に
近
づ
け
る
よ
う
取
り
組

ん
で
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま

す
。
ま
た
、
コ
ロ
ナ
禍
に
お
い

て
は
、
感
染
予
防
に
取
り
組
み

な
が
ら
生
活
し
、
一
歩
一
歩
、

収
束
に
向
か
う
こ
と
を
願
っ
て

お
り
ま
す
。

　

本
年
も
全
力
で
市
政
運
営
に

取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、

市
民
の
皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
と

と
も
に
、
皆
様
に
と
っ
て
希
望

に
満
ち
た
一
年
と
な
り
ま
す
こ

と
を
ご
祈
念
い
た
し
ま
し
て
、

新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

年
頭
に
あ
た
っ
て

  

武
蔵
村
山
市
長　

 　

藤 

野 　

 

勝

武蔵村山市を舞台にした漫画は
いかがですか？ 特集は

6～ 7ページ！

年末年始のおうち時間に…

6 ～ 7ページ！

幸
せ
が牛

っ
と
詰
ま
っ
た

一
年
に
な
り
ま
す
よ
う
に
。

ギュ
ウ

今年は丑年！新型コロナウイル
ス感染症に負けず、牛のようにゆ
っくりと一歩一歩着実に進み、皆
さまにとって幸せが牛（ギュウ）
っと詰まった一年になることを
祈っています。 （写真）市内在住 本木良長さん所有の牛舎（三ツ木）にて撮影

年越し・お正月は誰にとっても特別なイベント。

久しぶりに会う人たちとの会食も増えてくるかと思います。

しかし、新型コロナウイルス感染症が広がっている現状では、

無症状のかたも多く、誰が感染しているか分かりません。

自分自身だけでなく、大切な家族・友人を守るため、

年末年始はおうちで過ごしましょう。

年末年始に発熱等で不安に感じたら…
東京都発熱相談センターへお電話を

☎03-5320-4592（24 時間対応）

新年会・忘年会は
避けましょう

「久しぶりの人」に会うのは
なるべく避けましょう

帰省はできるだけ避けましょう
※帰省する場合は、2週間前から　
　会食を控えましょう

大切な人を守るために

年末年始は家族でステイホーム
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武蔵村山市役所　〒 208-8501 本町一丁目 1番地の 1／電話：042-565-1111 ㈹／ファクス：042-563-0793
Twitter Facebook

健　　康

「はたちの献血」キャンペーン
2 月 28 日㈰まで

1月15日㈮

※成分献血は行っていません。
※ 200ml 献血については、当日の
　必要量が確保できた際には、受付
　を終了する場合があります。

献血 にご理解とご協力を

午 前 10 時 ～ 午 後 4 時
（正午～午後 1時 15 分を除く）

市 役 所 市 民 駐 車 場

対　象

　日本赤十字社では、新たに成人を迎える「は
たち」の若者を中心に、献血への理解を深め
ていただくため、「はたちの献血」キャンペ
ーンを全国的に実施しています。
　冬は風邪などで体調を崩されるかたが多
く、特に献血されるかたが少ないので、皆さ
まのご協力をお願いします。

問保健相談センター☎ 565-9315
1000744HP

▶受診期間＝ 2月 1日㈪～ 26日㈮（実施医療機関の休診日を除く）
▶医療機関＝
　武蔵村山病院（榎 1-1-5）
　阿部産婦人科（東大和市中央 2-1043-14）
　レディースクリニックマリアヴィラ（東大和市上北台 1-2-14-4F）
▶対象＝ 20歳以上の女性市民（令和 2年 4月 1日時点）
※隔年検診のため、令和元年 4月以降に子宮頸がん検診を受診されたかた
　（クーポン券による受診含む）は受診できません。

子宮頸がん検診（後期）1月 1日（金・祝）
　～15日（金）
（ 消 印 有 効 ）

申 込 期 間

問 保健相談センター☎ 565-9315

※電話での申し込みはできません。

▶定員＝ 155 人（応募者多数の場合は抽選）
※当選者には 1月末ごろに受診票等を送付します。

け い

申込＝郵便はがき又はインターネットから
【郵便はがきでの申込】
表面：〒 208-0004　本町 1-23
　　　保健相談センター　子宮頸がん検診係
裏面：①申し込む検診名　②氏名（フリガナ）　③生年月日・年齢
　　　④性別　⑤住所　⑥電話番号　⑦携帯電話番号
【インターネットからの申込】
市ホームページ 1000296HP  又は右記二次元コード
からアクセス
※申し込みは１人１通まで。重複申込や記入漏れ、
　誤りがあった場合は無効

1000756HP

広告内容については市が保証するものではありません

薬物乱用防止
ポスター・標語入選作品
　青少年の薬物乱用防止対策の一環として、中
学生を対象とした薬物乱用防止ポスター・標語
の募集を行い、ポスター 136 件、標語 1,054
件の応募がありました。地区会長賞作品につい
ては次のとおりです。

1012337HP

≪ポスター部門≫

健康教室
【以下の①②共通事項】
▶対象＝ 20歳以上の市民
▶申込＝ 1月 5日㈫午前 9時から電話で受付
※今年度初回のかた優先。参加時は事前に検温
　とマスク着用をお願いします。
問保健相談センター☎ 565-9315

①肩こり腰痛予防教室
▶日時＝ 1月 18日㈪午後 1時 30分～ 3時
▶場所＝保健相談センター
▶定員＝ 8人（申込先着順）
▶持ち物＝スポーツタオル、飲み物、健康手帳
　（お持ちのかた）※動きやすい服装で参加

②健康寿命をのばそう教室
▶日時＝① 2月 8日㈪午後 1時 15分～ 4時
　② 2月 12日㈮午後 1時 30分～ 4時
※ 2日間コース
▶場所＝保健相談センター
▶内容＝①医師のお話、骨波計測定等
　②栄養・歯科のお話、実習等
▶定員＝ 8人（申込先着順）
▶持ち物＝筆記用具、歯ブラシ・手鏡、健康手
　帳（お持ちのかた）

1000785HP

午前 9時～ 11時 30分、午後 1時～ 4時

小児初期救急準夜・小児二次救急
小児初期救急準夜：
〇毎日（年末年始除く）午後 7時～ 9時 30分
〇年末年始　12月 30日㈬～ 1月 3日㈰
　午前 10時 30分～ 11時 30分、午後 2時～
　4時、午後 7時～ 9時 30分
小 児 二 次 救 急：24時間対応
問武蔵村山病院救急外来診察室☎ 566-3111

1 月の休日歯科（歯科急患）

持ち物：健康保険証、医療証（ 乳 ・ 子 ・ 親 ・ 障 等）

診療ご存知
　ですか

1000782HP （休日歯科診療）

（救急医療）

小児科・内科 休日・休日準夜
受診前にあらかじめお電話でご相談ください
〇日曜・祝日　午前 9時～ 11時 30分、午後 1時
　～ 4時、午後 5時 30分～ 8時 30分
○年末年始　12月 30日㈬～ 1月 3日㈰
　午前 9時～ 11時 30分、午後 1時～ 4時

　場所＝保健相談センター 1階
問武蔵村山市医師会☎ 564-4114

午前 9時～ 11時 30分、

1000778HP

1 月 1日
（金・祝）宮田歯科医院

大南 1-127
クリハラビル
A棟 2F201

☎ 566-0018

 2 日㈯ 榎本歯科医院 大南 1-125-3 ☎ 564-3490

 3 日㈰ 小山歯科
クリニック 本町 1-49-2 ☎ 560-0057

10 日㈰ 髙野歯科医院 本町 2-96-1 ☎ 560-8899

17 日㈰ 比留間歯科
医院 三ツ藤1-109-1 ☎ 569-2226

24 日㈰ 田島歯科医院 緑が丘
1679-50-60 ☎ 564-7758

31 日㈰ 長尾歯科医院 大南 3-66-11 ☎ 565-1608

問武蔵村山市歯科医師会☎ 562-2743

（年末年始）1000777HP

200ml　男性・女性：16～ 69歳
400ml　男性：17～ 69歳、女性：18～ 69歳

問保健相談センター☎ 565-9315

舎川 ゆきさん
（五中）

≪標語部門≫
薬物は３つのＹ やめよう やらない やらせない
　浅見 優翔さん（一中）
手を出さない　その一回は　命取り
　大道 七海さん（小中一貫校大南学園四中）
薬物で　未来を捨てるな　君のため
　香取 海亨さん（五中）

各イベント等は、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため変更となる場合があります。
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市ホームページのページ番号検索欄に ○○○…HP  を入力し検索すると、各記事の詳しい内容をご覧いただけます。
ホームページ

１月の無料相談

福　　祉
　心身障害者（児）自動車ガソリン費等助成に
ついて、次の①～④のいずれかに該当する場合
は届出が必要です。
①障害者でなくなった
②市外に転出した
③登録している運転者を変更したい
④登録している自動車を変更したい
▶持ち物＝印鑑（スタンプ印不可）、身体障害
　者手帳又は愛の手帳、④を確認できる車検証
※次回のガソリン費等助成金請求書の提出期限
　は、1月 15 日㈮です。領収書（ガソリン又
　は軽油代金、購入リットルが記載され、本人

心身障害者（児）自動車ガソリン費等
助成対象者のかたへ 1000716HP

▶日時＝ 1月 21日㈭午後 2時～ 3時
▶場所＝市民総合センター 3階小会議室
▶対象＝市民（介護に関心があるかた、経験者等）
▶定員＝ 10人（申込先着順）
▶講師＝大野教子氏（公益社団法人認知症の人
　と家族の会東京都支部代表）
▶申込＝ 1月 14日㈭まで電話又は窓口で受付
問南部地域包括支援センター☎ 590-1477
　月～金曜日（祝日を除く）午前 9時～午後 5時

介護者交流会

　又は生計を一にする親族による支払いが確認
　できるもの）を添付し提出してください。
問市民総合センター内障害福祉課☎ 590-1185

市立のぞみ福祉園
指定管理者が選定されました
▶指定期間＝令和 3年 4月 1日～令和 8年 3月
　31日
▶指定管理者＝社会福祉法人武蔵村山市社会福
　祉協議会
▶選定方法＝非公募
【指定管理者制度とは】
　施設の管理に民間等の能力を活用し、住民サ
ービスの向上と経費の削減を図るもの
問市民総合センター内障害福祉課☎ 590-1185

1004031HP

新型コロナウイルス感染症かな？と思ったら
　東京都発熱相談センター☎ 03-5320-4592（24時間対応）又は
　かかりつけ医や身近な医療機関へ※必ず事前に電話で予約を！

新型コロナウイルス感染症に関する一般相談窓口
　新型コロナコールセンター☎ 0570-550571（午前 9時～午後 10時）

相　　談　　名 日　　　　　時 場　　所 問い合わせ先

法 律 相 談
6 日㈬、20日㈬、27日㈬
午後 1時 30分～ 4時

※相談日の 1週間前の午前 8時 30分 
　から前日までに電話予約（先着 8人）

中部地区会館
（市役所４階）

会議室
秘書広報課

（☎内線 314）

交 通 事 故 相 談
13 日㈬

午後 1時 30分～ 4時
※ 8日㈮までに電話予約

（先着 4人）

建 築 相 談

13 日㈬
午後 1時 30分～ 4時 30分

※ 8日㈮までに電話予約
（先着 6人）

表 示 登 記 相 談

不動産取引相談

相続遺言・成年後
見・許認可等相談

税 務 相 談 20 日㈬
午後 1時 30分～ 4時 30分

※ 15日㈮までに電話予約
（先着 6人）

登 記・ 相 続・
成 年 後 見 相 談

人 権 相 談
　　　　　　中止

行 政 相 談

創 業 支 援
個 別 相 談

毎週月～金曜日
午後 1時～ 5時
※事前に電話予約

中部地区会館
（市役所４階）

会議室

産業観光課
（☎内線 227）

消 費 生 活 相 談

毎週月・水・金 曜日
午前 9時 30分～午後 4時

（昼休みを除く）
市役所１階 消費生活センタ―

（☎内線 108）

毎週火曜日
午前 9時 30分～午後 4時

（昼休みを除く）
緑が丘出張所 消費生活センタ―

（☎内線 109）

市 民 な や み ご と
相 談 窓 口

毎週月～金曜日
午前 8時 30分～午後 5時 15分

（昼休みを除く）

市役所
福祉総務課

福祉総務課
（☎内線 155・

156）
母 子 ・ 父 子 ・
女 性 相 談

毎週月～金曜日
午前 9時～午後 4時

市役所
福祉総務課

毎週木曜日
午前 9時～午後 4時

※受付は 3時 30分まで
緑が丘出張所

相 談 名 日　　　　　時 場　　　所 問い合わせ先

こ こ ろ の 保 健 室
（ 電 話 相 談 の み ）

【女性相談員】
9日㈯

午後２時～４時
※事前に電話予約

緑が丘
ふれあい
センター

（男女共同参画セン
ター「ゆーあい」）

緑が丘
ふれあいセンター
(☎ 590-0755)

女 性 弁 護 士 に
よ る 法 律 相 談

16 日㈯ 
午後 2時～ 4時

20日㈬
午後 5時～ 7時
※事前に電話予約

ふ く し 法 律 相 談
19 日㈫

午後 1時 30分～ 4時 30分
※事前に電話予約

市民総合
センター

社会福祉協議会
（☎ 566-0061)

受 験 生
チャレンジ支援相談

毎週月～金曜日
午前 9時～午後 5時

（2月までの第1・3木曜日は午後7時まで）
※事前に電話予約

福祉サービス総合相談
毎週月～金曜日

午前９時～午後５時
成年後見制度の相談

ピアカウンセリング
( 障害者による相談 )

聴覚は 6日・高次脳は 13日・
肢体は 20日・視覚は 27日
（視覚のみ電話相談可）

いずれも水曜日
午後 1時～ 4時

(受付は 3時 30分まで )

市民総合
センター

障害者地域自立生活
支援センター

（☎ 590-1501）
（ファクス590-1305）

障 害 者 就 労 相 談

毎週月～金曜日
午前 9時～午後６時

障害者就労
支援センター

とらい 障害者就労
支援センターとらい
（☎ 560-7839）毎週水曜日

午前９時～午後５時
市民総合
センター

シ ル バ ー 人 材
セ ン タ ー
入 会 説 明 会

20 日㈬
午後 1時 30分開始

※事前に電話予約
（先着 10人）

シルバー
ワークプラザ

シルバー
人材センター

(☎ 564-1081)

教 育 相 談 毎週月～金曜日
午前 9時～午後 5時

市民総合センター内
3階教育センター教育相談室

(☎ 590-1470)
フリーダイヤル

(☎ 0120-910-548)

※いずれも年末年始（12月 29日㈫～１月３日㈰）を除く

広告内容については市が保証するものではありません

新型コロナウイルス感染症に関する情報は、市ホームページをご確認ください。

　市報むさしむらやま（毎月１日号）、市ホーム
ページ（トップページ）に事業の PR広告を掲載
しませんか。
掲載料１回（1か月）１枠 15,000 円
問秘書広報課（☎内線 314）

市報・市ホームページに掲載する

を募集しています！

1003607HP 1003606HP



【4】3.1.1【2021】市報むさしむらやま

武蔵村山市役所　〒 208-8501 本町一丁目 1番地の 1／電話：042-565-1111 ㈹／ファクス：042-563-0793
Twitter Facebook

市　　政

固定資産税・都市計画税
住宅用地の申告は 2 月 1日㈪まで
　固定資産税・都市計画税の住宅用地には課税
標準の特例措置があります。次の①～④のいず
れかに該当するかたは「住宅用地等の申告書」
を提出してください。
▶対象＝令和 2年 1月 2日～令和 3年 1月 1日に
　①住宅を新築・増築した
　②住宅を全部又は一部取り壊した
　③建物の全部又は一部の用途を変更した
　　（住宅から店舗などの業務用へ、業務用か
　　ら住宅へ用途変更など）
　④土地の利用状況を変更した（住宅用地の一
　　部を月極駐車場に用途変更など )
※市からすでに家屋調査等にお伺いしている場
　合は必要ありません。
問課税課（☎内線 126・128）

1005609HP

公的年金等の
源泉徴収票が送付されます
　毎年１月中旬～下旬に日本年金機構から送付
されます。確定申告の手続きに必要となる場合
がありますので、大切に保管してください。
▶対象＝日本年金機構が支払う年金を受給して
　いるかた
※障害年金や遺族年金は非課税のため、源泉徴
　収票は送付されません。
※紛失した場合は年金事務所で再交付可能
問いずれも年末年始を除く
○ねんきんダイヤル（ナビダイヤル）☎ 0570-
　05-1165（平日午前 8時 30分～午後 5時 15分
　（月曜日は午後 7時まで）、第 2土曜日午前 9時
　30分～午後 4時）
※ 050 で始まる電話番号からかける場合は　
　☎ 03-6700-1165
○立川年金事務所☎ 042-523-0352
　（平日午前 8時 30分～午後 5時 15分）
○保険年金課（☎内線 136）

1007969HP

後期高齢者医療
医療費等通知書が送付されます
　東京都後期高齢者医療広域連合から 1月下
旬に通知書が送付されます。診療日数等の受診
内容に誤りがないかご確認ください。
□医療費等通知書
　被保険者のかたへ健康と医療に対する理解を
深めていただくための通知です。
▶記載内容＝診療年月、医療機関等の名称、医
　療費の総額（自己負担分と保険者負担分の合
　計額）、医療費（自己負担分）等
▶対象＝令和元年 9月から令和 2年８月までに、
　医療費の総額が 5万円を超える月があるかた
問東京都後期高齢者医療広域連合
　☎ 0570-086-519
　又は保険年金課（☎内線 135・136）

□医療費控除への使用
　確定申告（医療費控除）の際に医療費等通知
書を添付することで、令和 2年 1月～ 8月診
療分は「医療費控除の明細書」として一部使用
できます。
　令和 2年 9月～ 12月診療分は、医療費等通
知書に記載されないため、領収書を参照し「医
療費控除の明細書」を作成する必要があります。
※領収書は 5年間保存する必要があります。
問立川税務署☎ 042-523-1181

1005572HP

マイナンバーカードは
スマホで簡単申請！
ご自宅から申請できます！

　スマートフォンと交付申請書
があれば、ご自宅で簡単に申請
ができます。市民課窓口は現在
大変混雑していますので、ぜひ
ご利用ください。
申請方法等詳細に
ついては市ホーム
ページへ。

1002353HP 市公式 YouTube で
申請方法動画を紹介中！

日曜日マイナンバーカード窓口
▶日時＝ 1月 24日㈰、2月 28日㈰
　いずれも午前 9時～正午
▶場所＝市役所市民課
▶内容＝マイナンバーカードのお渡し
※休日開庁日は窓口が大変混雑します。カード
　の申請等の手続きは、平日又は木曜日夜間（午
　後 7時まで）の窓口をご利用ください。
▶持ち物＝本人確認書類など
※利用者証明用電子証明書を搭載したマイナン
　バーカードがあれば、住民票の写しや印鑑登
　録証明書などの各種証明書を、コンビニエン
　スストア等に設置されているマルチコピー機
　で取得できます。
問市民課（☎内線 146）

1004643HP

1005489HP

市税等の納期内納付を
お願いします
▶納期限＝ 2月 1日㈪まで
▶対象＝
　○市・都民税（普通徴収）〔第 4期分〕
　○国民健康保険税（普通徴収）〔第 7期分〕
　○後期高齢者医療保険料（普通徴収）〔第 7期分〕
　市税等の納付には、便利な口座振替をご利用
ください。市役所では毎週木曜日、午後７時ま
で納付できます（納税相談および閉庁日を除く）。
問収納課（☎内線 193 ～ 196）

1000277HP

■日頃から、いざという時の備えを
　平成 7年 1月 17日に発生した阪神・淡
路大震災で、災害時のボランティア活動
や住民の自発的な防災活動の重要性が広
く認識されたことから、「防災とボランテ
ィアの日（1 月 17 日）」と「防災とボラ
ンティア週間（１月 15日～ 21日）」が創
設されました。
　災害は、いつ起こるか分かりません。
日頃から災害に備え、備蓄品の用意や家
具等の転倒防止
対策を図るなど
防災対策をお願
いします。

1 月 15 日㈮～ 21 日㈭　
問防災安全課（内線☎ 334）防災とボランティア週間

事業者の皆さまへ
事業系一般廃棄物処理手数料の改定
　現在、事業系一般廃
棄物処理手数料は、廃
棄物処理原価とかい離
しているため、手数料
の改定により受益と負担の適正を図り、更なる
ごみ減量・資源化を推進します。今後もごみの
減量にご協力をお願いします。
※対象事業者には 12月中に案内文を送付しま
　した。詳細は案内文又は市ホームページへ
▶改定時期＝令和 3年 7月 1日から
▶改定金額＝ 25円／ 1kg → 38 円／ 1kg
▶対象＝自ら又は収集運搬許可業者が小平・村
　山・大和衛生組合に事業系一般廃棄物を搬入
　する際の処理手数料
※事業系一般廃棄物指定収集袋（20リットル、
　45リットル）の金額は変わりません。
問ごみ対策課（☎内線 292 ～ 294）

1012332HP

国民健康保険・後期高齢者医療
傷病手当金の支給
　以下の①～③全てを満たすかたは傷病手当金
が支給される場合があります。
①国民健康保険又は後期高齢者医療加入者のう
　ち、給与の支払いを受けているかた
②新型コロナウイルス感染症に感染した、又は
　発熱等で感染が疑われるため、3日連続して
　仕事を休み、4日目以降が令和 2年 1月 1日
　～令和 3年 3月 31日までの間に属する
③「②」の影響で給与の支払いを受けなかった、
　又は一部減額された
詳細は市ホームページをご覧ください。

1011763HP （国民健康保険）
1011797HP （後期高齢者医療）

問国民健康保険＝保険年金課（☎内線 137）
　後期高齢者医療＝東京都後期高齢者医療広域
　連合  ☎ 0570-086-519

新型コロナウイルス感染症に伴う
下水道使用料の支払猶予の再開
　コロナ禍による経済への影響が依然として懸
念されることから、9月末まで実施していた下

1011446HP

水道使用料の支払猶予について、新規受付を再
開しました。
▶申請期限＝ 3月 31日㈬まで
　（申請日から最長 1年間の支払猶予）
※猶予期間終了後は、期間 1年以内の分割支
　払いのほか、経済状況等に応じた個別のご相
　談に応じます。
▶対象＝新型コロナウイルスの影響により一時
　的に水道・下水道料金の支払いが困難なかた
　（個人、法人の全てのかたが対象）
※既に支払猶予を申請したかたでも、対象料金
　を完済されたかたは、改めて申請可
問東京都水道局多摩お客さまセンター
　☎ 0570-091-101（ナビダイヤルをご利用
　できない場合は☎ 042-548-5110）

■自主防災組織を結成しましょう
　自主防災組織とは、平常時には防災訓練
や防災設備の点検など災害予防活動を行
い、災害時には、消火や避難誘導などの防
災活動に当たり被害を最小限度に食い止め
るなど、地域全体の安全のために活動する
組織です。
　市では、自主防災組織に対し、消火器や
担架などの資器材や、防災士資格取得費用
を助成しています。自分や家族の命、財産、
わがまちを守るために自主防災組織を結成
しましょう。
詳細はお問
い合わせく
ださい。

各イベント等は、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため変更となる場合があります。
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□自衛官等募集（自衛隊立川出張所）
○自衛官候補生
▶対象＝ 18歳以上 33歳未満
▶受付期間＝随時
▶試験日＝受付時にお知らせ
○予備自衛官補
▶対象＝【一般】18歳以上 34歳未満
　【技能】18 歳以上で国家免許資格等を有する
　者（資格により年齢上限は 53～ 55歳未満）
▶受付期間＝ 1月 6日㈬～ 4月 9日㈮
▶試験日＝ 4月 17日㈯～ 21日㈬のいずれか 1日
※各種申込、質問等は自衛隊立川出張所（立川

官公署等からのお知らせ

𠮷野𠮷男さんが藍綬褒章を受章

　元市議会議員の𠮷野𠮷男さんが、11 月
3日に藍綬褒章を受章し、その報告で来庁
されました。
　𠮷野さんは、昭和 41 年に市内最初の幼
稚園である「むらやま幼稚園」、昭和 48年
に「ひまわり保育園」、昭和 55年に「めぐ
み保育園」を開設されました。

市内に、縁結びスポットが誕生！
　須賀神社の境内北側の道沿いに生えて
いる2本のご神木が歳月を経て絡み合っ
たことから、「縁結びの木」としてまつ
られることとなり、9月 13 日に縁結び
の木奉告祭が行われました。
　皆さまも、縁結びを祈願されてみては
いかがですか。
場所：須賀神社（岸 2-24-3）

　市緑町 4-2 立川地方合同庁舎 2F）へ
問担当 大久保 ☎ 042-524-0538

□令和 3年度通信教育課程生徒募集（千代田
　区立神田一橋中学校） 1000925HP
▶対象＝都内在住又は在勤で、昭和 21年 3月
　31日以前の尋常小学校卒業又は国民学校初等
　科修了のかたで、新制中学校を卒業していな
　いかた（おおむね 86歳以上）
▶出願期限＝ 1月 29日㈮消印有効
▶出願方法＝同校（〒 101-0003 千代田区一
　ツ橋 2-6-14）へ願書を郵送又は持参
▶出願書類＝同校で配布
▶選考日＝ 2月 7日㈰
問☎ 03-3265-5961

　現在は、瑞穂町の「石畑保育園」、入間
市の「元加治幼稚園」、小金井市の「みそ
ら幼稚園」を運営され、約 54 年にわたり
幼児教育・保育の先駆者としてその発展に
ご尽力されています。

（写真左）𠮷野𠮷男さん（写真右）山﨑副市長

武蔵村山エコショップの
認定基準（小売業）

●資源物の店頭回収を実施している

●販売した商品の修理や下取りをしている

●環境に優しい商品（エコマーク商品、
　再生品等）の販売を推進している　等

申請方法

●市役所ごみ対策課窓口、郵送、電子メール
　（gomi-g@city.musashimurayama.lg.jp）で受付

●申請書は窓口で配布するほか、
　市ホームページでもダウンロードできます。

　問ごみ対策課（☎内線 292） 1012218HP

ごみの減量化・資源化に取り組むお店を募集！
武蔵村山エコショップ
　ごみの減量化・資源化や食品ロス削減
に積極的に取り組むお店を「武蔵村山
エコショップ」として認定し、その取
り組みを応援します。
　認定店には認定書とステッカーを
贈呈し、市のホームページ等でその取り
組みを紹介します。
※小売店、飲食店で基準が分かれています。

詳細は、上記二次元コードより
市ホームページをご覧ください。

武蔵村山エコショップの
認定基準（飲食業）

●食べ残し削減の声掛けをしている

●使い捨てプラスチックを減らしている

●食品ロス削減を推進している　等

認定ステッカーのデザインは職
員のオリジナル！武蔵村山市特
産のミカンと、広報キャラクター
Mジロが描かれているジロ！

市民の皆さまの元気が出るニュースがあれば、お気軽にご連絡ください。問秘書広報課（☎内線 315）

須賀神社
里山民家

総合体育館

岸

宿

新型コロナウイルス感染症に関する情報は、市ホームページをご確認ください。
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漫画家（武蔵村山市出身）
なるあすくさん

頑張る市民を直撃インタビュー！

市内のご自宅で執筆活動中のなるあすくさん

武蔵村山 PRキャラクター
「むむちゃん」

PROFILE
武蔵村山市出身・在住の漫画家で、武蔵村山
PRキャラクター「むむちゃん」の生みの親。
地元愛にあふれ、執筆活動以外にも、SNS
等を通じて武蔵村山市の魅力を PRしてい
ただいています。

著書
『武蔵くんと村山さんは付き合ってみた。』
クラスでも目立たない「武蔵くん」と「村山さん」
がある日突然付き合ってみた…!? マイペースすぎ
る進展がほほえましい、武蔵村山市を舞台にした
ラブコメ 4コママンガ !!

なるあすくさんについてお聞きします！

―お住まいはずっと武蔵村山市？
　５歳くらいの頃からずっと武蔵村山市
に住んでいます。一度も武蔵村山市を出
たことはないです。

―漫画を描き始めたのはいつ頃から？
　小さい頃から絵を眺めたり描くことが
大好きでした。昔はチラシの裏なんかに
落書きをしていましたね。

―漫画家を志したのはいつ頃から？
　漫画家を意識し始めたのは小学生の高
学年頃からでした。まずは文房具屋など
でペンやインクなど、漫画を描くための
道具を集めていました。子どもの頃から
絵を描く仕事には就きたいと思っていて、
そのまま漫画家になろうと思
ったという感じですね。

―漫画家として一番嬉しかったことは？
　読者のかたから温かいメッセージをい
ただいたときは本当に嬉しく思います。
　特に自分の作品を読んでくださったか
たから、「漫画を読んで元気になれた」
などの言葉をいただいたときが一番嬉し
いですね。『武蔵くんと村山さんは付き
合ってみた。』のファンのかたから、舞
台となった場所に直接行ったという報告
もいただいたりします。中には北海道な
ど遠くから来てくださるかたもいて、本
当にありがたいです。

『武蔵くんと村山さんは付き合ってみた。』
についてお聞きします！

―漫画の舞台を武蔵村山市にしようと
　思ったきっかけは？
　連載を開始するに当たって、編集担当
のかたから、「描きたいものはあります
か？こういうのどうですか？」と色々と
提案された中で、これでいきたいという
いくつかの候補をあげました。
　その中で「恋愛未経験の高校生２人の
物語」が企画として通り、それを実際の
土地と絡めると面白いねということで、
地元である武蔵村山市を舞台にしました。

―キャラクターのモデルはありますか？
　モデルは特にいなかったのですが、主
人公の「武蔵くん」は、作者の私と性格
が似ていると言われることが多いです
（笑）。作中でも「授業で分からない部分
があっても授業が進んでしまう」など、
学生時代の自
分の経験をエ
ピソードに入
れています。

―執筆中、何に一番苦労されましたか？
　武蔵村山市を舞台にしたということ
で、現実と相違がないよう、事実関係を
確認したり、モデルとなった場所へ取材
に行ったりしていました。当時は週刊連
載だったので、執筆活動と取材活動を両
立させることに苦労しましたね。

―漫画を描く上で気を付けていることは
　ありますか？
　意識していることは３つあります。
①自分が面白いと思っていることを入れる
②どのようなかたが読んでいるかという
　ことを意識する
③良いものであれば、新しいこと古いこ
　と関係なく取り入れる

武蔵村山市についてお聞きします！

―武蔵村山市の魅力はどんなところだと
　思いますか？
　「駅以外なら何でも揃ってる」最近は
この一言に尽きるなと感じています。
　武蔵村山市には駅がないとよく言われ
ていますが、じゃあ他に足りないものは
何だろう、と考えると意外と何でも揃っ
ているんですよね。
　私の妻も結婚して武蔵村山市外から転
入してきたのですが、住みやすい街だと
よく言っています。

―武蔵村山市のお気に入りスポットは？
　なかなか１つには絞れないですね。素
敵な場所が本当に多いので、お気に入り
のスポットはなるべく作品の中に登場さ
せています。

授業に追いつけない武蔵くん

なるあすくさんのTwitter はこちら !



市報むさしむらやま  3.1.1【2021】【7】

市ホームページのページ番号検索欄に ○○○…HP  を入力し検索すると、各記事の詳しい内容をご覧いただけます。
ホームページ

７

８

１

５

市報むさしむらやま  3.1.1【2021】【7】

舞台探訪
MAP２

4

6

新青梅街道

青梅街道市役所

野山北公園自転車道

３

武蔵くん
村山さん

©なるあすく／COMICSMART INC.

❶  横田トンネル自転車道

2 人の初デート場所…!!

❸  ラ・ブーム ケーキ工房

登場人物「残堀川 巻」の自宅のモデル

❹  村山温泉「かたくりの湯」❷  満月うどん

主人公「村山さん」の自宅のモデル
※改装工事を行ったため、現在は
　外観が異なっています。

❺  赤坂池 ❼  村山デエダラまつり（10月） ❽  観光納涼花火大会（8月）❻  里山民家

子どもの頃の思い出として登場
※危険なので入ってはいけません !

文化祭の打ち上げ会場として登場

里山文化の学習や体験ができる里
山民家は、意外と落ち着けるデー
トスポット !?

作中にはこの外にも、武蔵村山市
の色々なところが登場します。
ぜひ探してみてください！
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各イベント等は、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため変更となる場合があります。

催しもの
※原則として、費用の記載のないものは無料です。

申込は電話又は窓口で受付
問☎ 590-0755 月～日曜日午前 9時～午後 10時
　※第 1月曜日は休館日
　https://fureai.csplace.com/

□多胎児家庭交流ひろば
▶日時＝ 1月 9日㈯・23日㈯午前 9時～午後
　6時（出入り自由）
▶場所＝ふれあいセンター内（部屋未定）
▶内容＝多胎児家庭をつなぐ場として、また、
　多胎育児ならではの悩みや子育て情報を共有
　します。
▶対象＝多胎児を育てているパパやママ

男女共同参画センターゆーあい
（緑が丘ふれあいセンター）

　
   

  武
蔵村
山観光案

内所を開設します。
営業日　火～日曜日　午前 9時～午後 5時
定休日　月曜日※月曜が祝祭日の場合は次の平日
　　　　年末年始
〒 208-0004 　本町 2-2-1 村山織物協同組合 1階
☎ 042-569-6511

1月5日（火）
午前9時～

観光案内・市内関連の
一般案内

市内特産品の販売 姉妹都市長野県栄村の
特産品販売

各種イベントの開催
（不定期開催）

武蔵村山観光まちづくり協会

▶日時＝ 1月 25日㈪、2月 1日㈪午後 2時～
　3時 30分
▶場所＝中部地区会館（市役所 4階）402 学習
　室A
▶対象＝市民（在学・在勤含む）
▶定員＝ 10人（申込先着順）
▶講師＝藤井眞紀子氏（スクール遊茶）
▶申込＝ 1月 5日㈫から電話で受付
※当日はマスクの着用必須。お茶の試飲はあり
　ませんので、ご了承ください。
問文化振興課（☎内線 656）

公民館講座家庭教育講座
アジアのお茶って !? 1012326HP

東京 2020オリンピック・パラリンピック
聖火リレートーチを展示します

※写真撮影は可能ですが、トーチに触れる
　ことはできません。観覧の際は、新型コ
　ロナウイルス感染症対策にご協力をお願
　いします。
問企画政策課（☎内線 374）

期　間
1 月 18 日 ㈪・19 日 ㈫
午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分

市役所 1 階ロビー

1012284HP

画像提供：Tokyo 2020

□ひとり親家庭交流ひろば
▶日時＝ 1月 10日㈰・24日㈰午前 9時～午後
　6時（出入り自由）
▶場所＝ふれあいセンター内（部屋未定）
▶内容＝ひとり親家庭をつなぐ場として、悩み
　やお役立ち情報を共有します。
▶対象＝シングルファーザー、シングルマザー
　のかた

□ふれあいベビーマッサージ
▶日時＝ 1月 13日㈬午前 10時～ 11時 30分
▶場所＝男女共同参画センター保育室
▶内容＝オイルを使って赤ちゃんに全身マッサ
　ージをします。
▶対象＝ 0歳児の赤ちゃんとママ
▶定員＝ 3組（申込先着順）
▶持ち物＝バスタオル、赤ちゃんの飲み物
▶講師＝内野秀美氏（ベビーマッサージとタッチ
　ケア教室ぬくぬく主宰）
▶参加費＝ 500 円

□ひとり親支援シングルマザーのためのおしゃ
　べりカフェ@武蔵村山
▶日時＝ 1月 17日㈰午後 2時～ 4時

▶場所＝男女共同参画センター学習室
▶内容＝子育て、仕事、お金のことなど、シン
　グルだからこその悩みをお話しましょう。
　プチレッスンでは、マスクケースを作ります。
▶対象＝シングルマザー又はシングルを考えて
　いるママ
▶定員＝ 6人（申込先着順）
▶話し手＝篠原輝美氏（立川市ひとり親家庭福
　祉会立川みらい）
▶参加費＝ 300 円（材料費含む）
※保育あり（無料、要予約、定員 4人）

□女性のためのチャレンジ相談会
▶日時＝ 1月 22日㈮
　①午後 3時～ 3時 40 分②午後 3時 45 分～
　4時 25分③午後 4時 30分～ 5時 10分
▶場所＝男女共同参画センター相談室
▶内容＝起業や再就職、キャリアアップ等、女
　性対象の相談です。
▶対象＝起業したい又は起業間もない女性、　
　キャリアアップしたい女性
▶定員＝各回 1人
▶講師＝森林育代氏（株式会社シーズプレイス
　代表取締役）

　1 月 10 日㈰に開催予定の出初式は、
消防団関係者の表彰のみとします。
　市内パレード、徒列・分列行進、消防
演技、一斉放水などは実施しません。
※新型コロナウイルス感染症拡大防止の
　ため中止とする場合があります。
　また、一般のかたは入場できません。
問防災安全課（☎内線 335）

1007993HP消防団出初式
規模を縮小して開催予定

知って得する消費者講座
特にご相談が多い事例について、消費生活相談員がお話しします。
問協働推進課（☎内線 242・243） 1012328HP

ビデオ講座
１月

２月

３月

保険を利用した工事の勧誘について

通信販売について

高齢者悪質商法・多重債務について

対面講座　架空請求・特殊詐欺について
場所　中部地区会館（市役所 4階）401 大集会室
時間　午前 10時 30分～ 11時 30 分
申込　協働推進課に電話で申し込み

２/５
㈮

場所　市役所１階消費生活センター前
※放映日時は、市ホームページをご確認ください。
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問☎ 590-1430　月～土曜日
　午前 8時 30分～午後 5時 15分
　※最新情報についてはホームページへ
　　http://musashimurayama.org
　※申込は電話又はメールでお願いします。

□【第 54回まなぶとできる】
　「ひょうたんランプ作り」
▶日時＝ 1月 22日㈮午前 10時～正午
▶場所＝市民総合センター 2階会議室
▶定員＝ 10人（応募者多数の場合は抽選）
▶講師＝ひつじのみみ（登録団体）
▶持ち物＝あれば目打ち、棒やすり
▶参加費＝ 1,000 円（材料費含む）
▶申込＝ 1月 14日㈭午後 5時まで

□パワーアップ講座
　昨年度採択率 80％ !!
　「伝わる助成金申請書の書き方講座」
▶日時＝ 1月 28日㈭午後 2時～ 4時
▶場所＝市民総合センター 2階会議室
▶対象＝市民活動団体（法人格の有無不問）で、
　事前に助成金申請書を書いてくることのでき
　るかた
▶定員＝ 5人（応募者多数の場合は抽選）
▶講師＝吉冨広（ボランティア・市民活動セン
　ター長）
▶参加費＝ 500 円
▶申込＝ 1月 20日㈬午後 5時まで

□【第 55回まなぶとできる】「健康太極拳」
▶日時＝ 2月 2日㈫午後 2時～ 3時 30分
▶場所＝市民総合センター 2階会議室
▶定員＝ 10人（応募者多数の場合は抽選）
▶講師＝原田和江氏（楊名時太極拳師範）
▶申込＝ 1月 25日㈪午後 5時まで

□市民活動なんでも相談
　電話又はメールで受付。対面での相談は完全
予約制とし、可能な限りオンラインなどの形を
取らせていただきます。提出書類作成・助成金
などの相談もどうぞ。

ボランティア・市民活動センターほほえみ

新型コロナウイルス感染症に関する情報は、市ホームページをご確認ください。

　子どもへの声掛けの仕方や、不登校、
引きこもり、ネット依存等の問題につい
て講師がお話しします。この機会に子ど
ものこころの支え方を学びませんか。

日　時
1 月 13 日㈬午後 2時～４時

（1時 30分開場）
場　所

市民総合センター３階集会室
対　象

小・中学生の保護者、
小・中学校関係者、市民等

定　員
20 人（申込先着順）

講　師
津田　博紀氏

（心理カウンセラー・精神保健福祉士）
申　込

電話又は窓口で受付

問保健相談センター☎ 565-9315
1006136HP

こころといのちの講演会

思春期の理解と
子どもへの対応

さくらホール（市民会館）の催し　問 ☎ 565-0226

大ホールひとりじめ
2020・新春

【日時】2月 3日㈬・25日㈭、
　　　  3 月 19 日㈮・26日㈮
　　　  午前 10時～午後 7時 50分
【対象】小学生以上※小学生は保護者要同伴
【定員】1枠 30分× 17 枠（1日当たり）
※申込先着順　※定員に達した時点で受付終了
【料金】1枠 1,000 円
【申込】1月 17日㈰午前 10時から受付
　　　  ※初日は電話予約のみ
※新型コロナウイルス感染予防策として、混雑回
　避のため初日は窓口での受付はしません。
※利用規定の詳細は、会館ホームページ等で要
　項をご確認いただくか、市民会館までお問い
　合わせください。

アフタヌーンコンサート
若林愛 クラリネット、オカリナ

「癒しのコンサート」
出演者の都合により、開催を延期させていただ
きます。楽しみにお待ちいただいていた皆さま
には大変申し訳ありませんが、ご了承ください
ますよう何卒よろしくお願い申し上げます。
【日時】
変更前：1月 26日㈫午後 0時 20分開演
変更後：3月 31日㈬午後 0時 20分開演
【場所】小ホール　　【料金】入場無料

日時 テーマ

1 1月 27日㈬
10:00 ～ 12:00 オリエンテーション、職務理解について

2 1月 29日㈮
10:00 ～ 12:00 育児編①子どもの発達

3 2月 3日㈬
9:30 ～ 12:30 育児編②子どもの世話・安全管理

4 2月 4日㈭
10:00 ～ 12:00 家事編①住居の掃除、整理整頓

5 2月 10日㈬
10:00 ～ 12:00 育児編③子どもの遊び

6 2月 12日㈮
10:00 ～ 12:00 育児編④育児アドバイス

7 2月 15日㈪
9:30 ～ 12:30 育児編⑤子どもの食事

8 2月 18日㈭
10:00 ～ 12:00

家事編②被服の洗濯、補修、食材、
生活必需品の買い物

9 2月 24日㈬
10:00 ～ 12:00 家事編③食事作り

10 2 月 26 日㈮
10:00 ～ 12:00

家事・育児サービスを
提供するために、振り返り

育児編②子どもの世話・安全管理

家事育児支援サポーター 養   成   講   座

9

10

乳幼児期の子どもを育てる家庭に寄り添った家事育児サポーターの養成講座です。
計 22時間の講座を受講後、サポーター登録し、お仕事につなげていただきます。

場所　ふれあいセンター会議室 1・2又は市民総合センター調理実習室等

対象　子育て支援に関心があるかた          定員　20人※保育あり１人1回500円（要予約・8人）

 持ち物　筆記用具　　　　　　　　　　  料金　3,000 円（テキスト代）

申込　1月 25日㈪までに①氏名②連絡先③住所
　　　④保育の有無を、右記連絡先に電話又は
　　　メールで申し込み

日時

㈱シーズプレイス（担当：清野）
　☎ 042-512-9958
　メール　info@csplace.com

問子ども子育て支援課☎ 564-5421

開催延期のお知らせ
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②離乳食教室（2回食を始めるかた）
　　　　　　　　　　　　　　　 1001819HP
▶日時＝ 1月 14日㈭午前 10時～ 11時
▶対象＝生後 7～ 8か月ごろ
▶定員＝ 6人（申込先着順）
▶持ち物＝母子健康手帳
※申込多数の場合は同日午前 11時 10分から、
　追加で開催します。

③歯科健康教室「かむかむキッズ」 1004503HP
▶日時＝ 1月 12日㈫午前 10時～ 11時 30分
▶内容＝むし歯予防（参加者は後日定期歯科健診
　を受診できます）、幼児の食事、手作りおやつ等
▶対象＝生後 10か月～ 1歳 6か月児
▶定員＝ 8人（申込先着順）
▶持ち物＝母子健康手帳、使用中
　の歯ブラシ、タオル

子　育　て

保育園事業
　市が地域子育て支援拠点として市内の保育園に委託をしています。

場所 イベント 日時 備考

村山中藤保育園「櫻」
（地域子育て支援センター）
☎ 562-3143
※子育て相談 来所・電話随時
※申し込みは電話又は園庭開放時
※入会随時受付

園庭開放 月～金曜日 9：00～
12 日㈫から

雨の日は室内開放（5組）
講座・0才ひろばの日を除く

０才ひろば 15 日㈮・22日㈮・29日㈮
10：00 ～ 12：00

手型カレンダー
対 0 歳児と保護者
定 5 組

読み聞かせ 18 日㈪ 11：15 ～ 所別館 1階

遊戯 20 日㈬ 11：20 頃 「ヤンチャリカ」

身体測定と健康相談 26 日㈫ 11：00頃

製作 27 日㈬ 11：00 頃 糊づけ遊び

育児ポイント 2 月 10 日㈬
10：00～ 11：00

「心の自立」～自己主張と育
ち～
定 5 組
申 29 日㈮まで受付

手軽に作れる食事の作り方 2 月 22 日㈪
10：30～ 11：30

きのこうどん
定 5 組
申 29 日㈮まで受付

みらい保育園
☎ 562-3232

園庭開放 月～金曜日 9：30～ 12：30
12 日㈫から 申込不要

1月誕生会 8 日㈮ 9：50～

誕生月ではないお友達もどうぞ
対 0 歳～ 3歳児
定 5 組
申 4 日㈪ 9：00から
　  電話で受付

バレエリトミック
19 日㈫
① 9：40～ 10：30
② 10：40 ～ 11：30

対 2 歳～ 3歳児
定 5 組
申 4 日㈪ 9：00から
　  電話で受付

れんげ武蔵保育園
☎ 561-3959
【子育て相談】
　（電話）9：00～16：00
　（来所）10：00～16：00
※各イベントは 4日㈪ 10：00
　から受付

園庭遊び 12 日㈫・21日㈭・26日㈫・
28日㈭ 10：00～

定 5 組

身体測定 13 日㈬ 10：00 ～

誕生会 14 日㈭ 10：30 ～ 対 1 月生まれのお子さま

作って遊ぼう 19 日㈫ 10：30 ～
ウッドバーニング（スプーン
に絵を描きます）
定 5 組

絵本の読み聞かせ 20 日㈬ 10：30 ～ 定 5 組

触れ合い遊び
（ベビーマッサージ） 27 日㈬ 10：30 ～ 定 5 組

聖光三ツ藤保育園
☎ 560-3564
【子育て相談】
　（電話）9：30～16：00
　（来所・要予約）
　10：00～ 16：00

もちつき 6 日㈬ 11：30～ 12：00 雨天中止

スライム作り 20 日㈬
10：00～ 11：00

定 5 組（要予約）
雨天中止

1012312HP

子ども食堂
　あたたかく栄養のある食事を、みんなで楽しく
　食べましょう。親子でも参加できます。

団体名 日時 備考

武蔵村山子ども食堂
☎ 070-3128-8454
電子メール：
murayamakodomoshokudo
@gmail.com
※予約の際は氏名・連絡先・
　お住まいの地区・食数を記入

① 8日㈮
17：30～ 19：00

② 22 日㈮
17：30～ 19：00

所みんなのおうち
　  （神明 4-17-1）
定 5 家族程度
料子ども（中学生まで）
　 100 円
　 大人 300 円
申メールで予約
　 ① 5日㈫正午まで
　 ② 19 日㈫正午まで

まどか食堂
☎ 560-1855

21 日㈭
17：00～ 17：30

所長円寺斎場
　  （本町 3-40-1）
定 40 人
料子ども（小学生まで）
　 100 円
  　大人 300 円
申 4 日㈪～ 20日㈬に
　  電話で予約

こども食堂パプリカ
☎042-564-0766
電子メール：
papurika201941@gmail.com
ホームページ：
https://papurika201941.
amebaownd.com/

1 月は実施なし

1012312HP

公式Twitter

つみき保育園
☎ 563-3842 つみきっこ広場（園庭開放）火 10：00 ～ 11：30

対未就学児
お子さまには検温を実施
保護者はマスクの着用を

子ども家庭支援センター
　市民総合センター 2階☎ 590-1152

イベント 日時 備考

子どもとその家庭に
関するあらゆる相談

月～土
8：30～ 19：00
12 月 29 日㈫～令和 3年
1月 3日㈰はお休み

対 18 歳未満と保護者

ひろば開放

月～土
10：00～ 16：00
12 月 29 日㈫～令和 3年
1月 3日㈰はお休み

対 0 歳～就学前児と保護者

0歳ひろば 6 日㈬
10：30～ 対 0 歳児

1歳ひろば 13 日㈬
10：30～ 対 1 歳児

おはなしの会 14 日㈭
10：30～ 11：00

図書館のかたによる
絵本の読み聞かせ

出張ひろば 15 日㈮・26日㈫
10：00～ 11：30

所三ツ木地区会館（15日）
　  中原地区集会所（26日）

出前保育 21 日㈭
10：30～

聖光緑が丘保育園の先生
が来てくれます

1月生まれのお誕生会 27 日㈬
10：30～ 12：00

お誕生月ではないお子さ
まも、一緒にお祝いしま
しょう！

1012312HP

　来年度に小学校・中学校の新
１年生となるお子さまがいるご
家庭で、経済的に就学が困難な
場合、入学準備金の支給を入学
前に行います。
▶対象＝次の①・②全てに該当するかた
　①令和３年２月１日時点で市内に住所を有し
　　ている
　②令和２年度就学援助制度の認定基準に該当
　　する
※生活保護を受けている場合は対象外
▶内容＝入学時に必要なランドセルや制服等の
　購入費の一部援助
▶支給金額＝ 51,110 円（新小学１年生）
　60,000 円（新中学１年生）
▶持ち物＝通帳等の振込先金融機関の支店名等
　が分かるもの、お住まいが賃貸の場合は家賃

新入学準備金支給申請の受付 1007864HP

▶支払日＝ 1月 14日㈭ごろ（11・12月分）
問子ども青少年課（☎内線 185）

児童扶養手当の支払い

こどもの健康診査
▶内容＝ 3～ 4か月児健康診査、1歳 6か月児健
　康診査、3歳児健康診査、2歳児歯科健康診査
※対象者には個別に通知します。転入等により
　通知が届いていないかたはご連絡ください。
▶場所＝市民総合センター 2階子ども・子育て
　支援センター
問子ども子育て支援課☎ 564-5421

1004230HP

赤ちゃんとお母さん・お父さんのために
【以下の①～③共通事項】
▶場所＝市民総合センター 2階子ども・子育て
　支援センター
▶申込＝電話で受付
問子ども子育て支援課 ☎ 564-5421

①離乳食教室（離乳食開始時期）　 1004501HP
▶日時＝ 1月 28日㈭午前 10時～ 11時
▶対象＝生後 5～ 6か月ごろ
▶定員＝ 6人（申込先着順）
▶持ち物＝母子健康手帳
※申込多数の場合は同日午前 11時 10分から、
　追加で開催します。

対象＝生後 10か月～ 1歳 6か月児

　を証明できる書類等
▶申請＝ 1月 4日㈪～ 29日㈮（閉庁日を除く）
　午前 9時～午後 5時に、市役所教育総務課窓
　口で申し込み
※来庁が難しい場合は、ご相談ください。
【新型コロナウイルス感染症の影響により、所
得が減少した世帯のかたへ】
　令和２年中の収入状況を踏まえた審査によ
り、支給対象となる場合があります。詳細は、
お問い合わせください。
問教育総務課（☎内線 422）
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児童館親子ひろば事業
　赤ちゃんから遊べるひろばです。
　親子の交流・友達作り・育児相談等、お気軽に遊びに来てください。

場所 イベント 日時 備考

さいかち児童館
☎ 565-0758

わくわくタイム

8 日㈮
9:30 ～ 12:00 絵本の読み聞かせ、手遊び、

ペープサート、育児相談等山王森児童館
☎ 560-3037

22 日㈮・29日㈮
9:30 ～ 12:00

残堀・伊奈平地区
児童館
☎ 560-0770

みんなであそぼう！
【予約不要・参加自由】

お楽しみ遊び、友達作
り、育児相談等

14日㈭
9:30 ～ 12:00

・  あそびのひろば (9：30)
・  思い出手型足型つくり～お正
    月～ (10：30 まで )
・  1 月のお誕生会 (11：00)

28 日㈭
9:30 ～ 12:00

・  あそびのひろば (9：30)
・  オニさん製作 (10：30 まで )
・  節分あそび（10：40～）

※各イベントの担当
　わくわくタイム　　＝NPO法人子育て未来ネットこどもと
　　　　　　　　　　　☎ 070-3128-8454（火・水・木曜日、10:00 ～ 14:00）
　みんなであそぼう！＝NPO法人いつひよファミリー・育はぐ

1005341HP

1007987HP

アイコンの説明
　…場所　　…対象　　…定員　　…持ち物
　…講師　　…料金　　…申し込み

所 対

申料講

持定　…場所　　…対象　　…定員　　…持ち物

1010609HP

図書館のおはなしの会
　児童を対象とした絵本の読み聞かせと紙芝居を行います。
　休館日＝1日（金・祝）～4日㈪・20日㈬

場所 日時・対象

雷塚図書館　　   　☎ 564-1284 16 日㈯・27日㈬

10：30～
対小学生

中久保図書館　　　　  ☎ 569-1501 16 日㈯

中藤地区図書館 　　　 ☎ 565-0112 23 日㈯

三ツ木地区図書館 　　 ☎ 560-3301 9 日㈯

大南地区図書館　　　  ☎ 562-3243 9 日㈯

残堀・伊奈平地区図書館 　☎ 560-0171 30 日㈯

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、参加人数を制限する場合
　があります。参加するかたは、当日の朝、検温をお願いします。

1月のじどうかん
　休館日＝日曜日、祝日と下記館内整理日

場所 イベント 日時

お伊勢の森児童館
☎ 564-5594
館内整理日19日㈫

新春大鬼ごっこ大会 in 原山   5 日㈫

15：00
脳トレ！立体色並べゲーム 13日㈬

ひらがな捜索ゲーム 20日㈬

お伊勢の森ミステリー 27日㈬

山王森児童館
☎ 560-3037
館内整理日12日㈫

なわとび大会   6 日㈬

15：00ダーツゲーム 20日㈬

つり大会 27日㈬

さいかち児童館
☎ 565-0758
館内整理日19日㈫

なわとび大会・新春スペシャル   6 日㈬

14：30幸せのストロートンボ 20日㈬

サイレントゲーム 27日㈬

中藤地区児童館
☎ 565-0111
館内整理日12日㈫

なわとび大会   6 日㈬

14：30ホールインワンリレー 20日㈬

ジャンプ大会 27日㈬

大南地区児童館
☎ 562-3242
館内整理日12日㈫

1月から施設内の水道改修工事を行います。
ご迷惑をおかけしますが、ご協力をお願いします。

残堀・伊奈平地区児童館
☎ 560-0770
館内整理日19日㈫

かるた大会   6 日㈬

14：30なわとび大会 20日㈬

わなげ大会 27日㈬

1012278HP

子どもカフェ　
　NPO法人子育て未来ネットこどもと
　☎ 070-3128-8454（火・水・木曜日、10：00～14：00）
　みんなのおうち（神明4-17-1）

イベント 日時 備考

絵本読み聞かせ
12 日㈫・26日㈫
11：00～

誕生日デー
13 日㈬
10：00～ 13：00

栄養士による食事の作り方
＆試食会

14 日㈭
11：00～

「れんこんのつくねあげ」の作り方

あゆみ保育園の先生と
遊ぼう

20日㈬
10：30～

0 歳のあつまり
赤ちゃん広場
「己書で描く命名書」

27 日㈬
10：00～

定 6 組（要予約）
講渡辺早苗氏（己書公認師範）
料 500 円
申 7 日㈭から電話で受付

レザーのイニシャル
キーホルダー作り

2 月 2日㈫
10：30～

定 6 組（要予約）
講友田由香氏（NPO法人 sou）
料 500 円
申 7 日㈭から電話で受付

1012312HP

多胎児（双子や三つ子）家庭へ
タクシー代の一部を助成します
▶対象＝ 0～ 2歳までの多胎児を
　養育中の世帯
▶対象経費＝以下を利用する際の
　タクシー代の一部
　（例）乳幼児健康診査、予防接種、多胎児家庭の
　交流会、相談事業およびその他母子保健事業等
※子ども家庭支援センターのひろば利用は対象外
▶助成内容＝年度内の利用につき、費用の実支出
　額と 24,000 円を比較して、いずれか少ない額
▶申請方法＝利用日が含まれる年度の 3月 31日
　までに、以下の書類を市民総合センター 2階
　子ども子育て支援課に提出してください。
※申請は年度に１回のみ
▶申請書類＝
　①申請書・請求書
　※窓口で配布するほか、市ホームページから
　　もダウンロードも可
　②経費が分かる書類（領収書等）
　③振り込み先の口座が分かる通帳等
　④印鑑
※申請の際に対象のお子さまと保護者について、
　保健師との面談が必要です。来所が難しい場
　合は、訪問も可能です。ご相談ください。
問子ども子育て支援課☎ 564-5421

1012280HP

問子ども青少年課（☎内線 185） 1012283HP

児童扶養手当の額
障害年金の

子の加算部分の額

差額を児童扶養手当

として支給
ー ＝

申請方法 支給開始月

令和 3年 3月分から
（3・4月分は、５月に支給）

市役所子ども青少年課へ要申請
※令和 3年 6月 30日までに申請すると、
　３月分の手当から受給できます。

既に児童扶養手当受給資格者としての認定を受けている

申請は不要

↓はい ↓いいえ

変更

内容

障害年金を受給しているひとり親のご家庭へ

児童扶養手当を

受給できるようになります。

児童扶養手当の支給要件は、
市ホームページをご覧ください。

1003747HP

児童扶養手当法の一部が改正され、障害
年金を受給しているかたの児童扶養手当
の算出方法が、下記のとおり変わります。

※所得状況等により、受給できない場合もあります。

市立小・中学校

書初め展 1005932HP
さくらホール（市民会館）展示室
問教育指導課（☎内線434）

午前 9時～
午後4時 30分1月19日㈫～24日㈰
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  次号は１月１5日号です。

５６２回
1 2 3 4

5 6

7 8 9 10

11 12

13 14 15

16 17 18

19 20

市政クイズ

お

も

ち

つ

き

市報を読んで応募しよう

A

ヒントは市報の中にあります！

▶必要事項＝
①住所 ②氏名 ③年齢 ④今月のキーワード
⑤今月の市報の感想（例：良かった点、
　悪かった点、〇〇の情報がもっと欲しい 等）
▶応募資格＝市民
▶締め切り＝ 1月 15日㈮（必着）

　はがき等に以下の必要事項を記入し、
市役所秘書広報課へ郵送又は持参
※市ホームページ（右記二次元コード）
　からも応募できます。

今年はご家族で！

1011032HP

B

D

E

C

タテのカギ

①大切な人を守るために　年末○○○○家族
　でステイホーム
②市立のぞみ福祉園指定管理者○○○定され
　ました
③武蔵村山観光案内所を開設○○す。
④家事育児○○○サポーター養成講座
⑥赤ち○○○お母さん・お父さんのために
⑧消防団出初式規模を縮小○○○○催予定
⑩おもちつき
⑫男女共同参か○○ンターゆーあい（緑が丘
　ふれあいセンター）
⑬薬物乱用防止ポスター・標語にゅ○○○作品
⑮事業者の皆さまへ事業系一ぱ○○○棄物
　処理手数料の改定
⑯子宮頸が○○ん診（後期）
⑰図書館のおはなし○○い

ヨコのカギ

①市税等の納期内納付をお○○○します
③こころといのちの講演会○○○ん期の理解
　と子どもへの対応
⑤子ども家庭支え○○ンター
⑥ごみの減量化・資源化に取り組むお店を募集！
　武蔵村○○○コショップ
⑦○○○○障害者（児）自動車ガソリン費等
　助成対象者のかたへ
⑨児童か○○や子ひろば事業
⑪知っ○○○する消費者講座
⑬防災とボランティアしゅ○○ん
⑭公的年金等の源○○○ょう収票が送付されます
⑯新入学準備金支給し○○○○受付
⑱武蔵村山市を舞台にした漫画と言えば…
　『武蔵くんと村山さん○○き合ってみた。』
⑲こどもの○○康診査
⑳公民館講座○○○○ょう育講座
　アジアのお茶って !?

A B C D

前回の正解

じ ょ 　 の か ね

E
今月のプレゼント

ケーキ工房　ラ・ブーム

５００円分 お買い物券
正解されたかたの中から抽選で 10名様に、お店で
使えるお買い物券を贈呈します。

ケーキ工房  ラ・ブーム
村山げんこつシュー　204円（税込）～

　村山げんこつシューは、生クリーム・
カスタードのほかに、狭山茶を使用し地
域ブランドにも認証されている抹茶あん
こ、期間限定チョコクリームの全 3種類。
　防腐剤、添加物等不使用。素材と味に
こだわり、真心を込め手作りしています。

イチ押し！

×10名様分

A B C D Eや

本町2-80-1　☎ 520-0282
【営業時間】10:00 ～ 18:00
【定休日】火・水曜日

店内には、なるあすくさん
直筆サインが！

F

F

各イベント等は、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため変更となる場合があります。

ひろば

会員募集

□リズム体操（ドリーム）
第 3土曜日午前 9時 30分、ふれあいセンター等。
前半はストレッチ、後半は音楽に合わせ簡単な

催しもの

□歌声のつどい（大砂うたう会）
1 月 6日㈬・25 日㈪、2月 8日㈪・22 日㈪市
民総合センター、1月 10 日㈰・24日㈰、2月
14日㈰・28日㈰大南地区会館、時間はいずれ
も午前 10 時～ 11 時 30 分。皆で楽しく歌い
ましょう。参加 300 円
問松本☎ 090-4532-6132

□北部地区スポーツデー（北部地区スポーツ協
　力員連絡会）
1 月 17 日㈰、2 月 14 日㈰午前 9 時～ 11 時
45 分、市立雷塚小体育館。自由参加ですので
お気軽にお越しください。体育館シューズ要持
参。天候等により中止となる場合があります。
問篠☎ 090-9391-7629

※原則として、費

　用の記載のない

　ものは無料です。

問交通企画・モノレール推進課（☎内線279）

マスクをつけて、
モノレール市内延伸を応援しよう！

販売場所

①市役所市政情報コーナー
②イオンモールむさし村山内情報館「えのき」

５００円（２枚１セット）

好 評
発売中 モノレール
え～んしん！マスク

売上金は、全額「多摩都市モノレール基金」に
積み立てます。
※セット販売のみ。在庫が無くなり次第終了

A　白・グレー B　白・黒

販売価格

1002070HP

A　白・グレー　白・グレー

レギュラーサイズ

ダンスを楽しみます。50 ～ 60 歳台で興味の
あるかた対象。見学随時。会費月 1,000 円（別
途会場費）
問田辺☎ 090-2209-2663

□オンラインでの出前演奏活動（フルーレ）
コロナ禍で老人福祉施設に伺えなくなりました
が、月 2回デイサービスの利用者とリモート
で一緒に歌っています。歌の好きなかた、楽器
演奏できるかた対象
練習日：1月 9日㈯・26 日㈫午後 1時、湖南
地区集会所（大南地区会館に隣接）
オンライン本番実施日：1 月 19 日㈫、2 月 2
日㈫午後、市民総合センター 2階
※詳細は、電話又はメールでご案内します。
問渡邉☎ 564-9484（留守番電話にメッセー
ジを残してください。）又はメール（igo2009-
junko@ozzio.jp）

LINE スタンプ販売中！

ダウンロードは右記二次元コードから！
問秘書広報課（☎内線 315）

1011201HP

武 蔵 村 山 市 広 報 キ ャ ラ ク タ ー

Mジロ＆ Mザベス




