
公園・緑地等ボランティア活動記録 

大南公園 

 

中学生の職場体験 
 

 

【日 時】令和５年７月５日（水）・６日（木） 

【場 所】大南公園（緑が丘１６１９） 

【参加ボランティア数】１人 

 

 

中学生の職場体験が４年ぶりに実施されました。職場体験とは、働く体験を通

して仕事への視野を広げ、進路選択が適切にできるようにするための教育プロ

グラム。環境課では、市立第一中学校の２年生４人を受け入れ、ボランティアさ

んの協力を得て大南公園の花壇を整備しました。 

 

初日の午前中は、しののめ自治会の皆さんが管理している花壇をお借りして、

花植えのウォーミングアップ。苗をどう配置したらいいか頭を悩ませる中学生

に、「公園の花壇は、遠くからも目を引くデザインを意識するといい」とボラン

ティアさんがアドバイスすると、最初は手探りながらも後半はてきぱきと作業

が進み、予定より早く完成させることができました。 

 

 
 



午後と２日目は、公園北側の花壇を整備しました。まずは、生徒たちから花壇

のレイアウト案を出してもらうことに。どれも個性的ですてきなアイデアばか

りでしたが、なかでもインパクトのある「「ハート形に植える」案を採用し、ハー

トの左右には「一中」とあしらうことにしました。 

 

5 種類ある花は、ボランティアさんのアドバイスで、背の高い花を外側に、低

い花を内側に配置。苗は成長するので間隔をあけて植えること、水やりは花では

なく根っこにすることなど、コツを教わりながら手際よく作業しました。 

 

言葉だけではなく、実際に手を動かしながら指導してくれたボランティアさ

んに対して、生徒からは「「温かさを学んだ」という感想が寄せられました。そん

なボランティアさんから「「今までにないすてきな花壇」と太鼓判をおされた中学

生の力作を、どうぞご鑑賞ください。 

  
 

 


