
第４号様式（第１０条関係） 

会   議   録 （要 旨） 

会 議 名 第４回武蔵村山市男女共同参画推進市民委員会 

開 催 日 時 平成１９年 ９月 ２８日（金）午後３時 ～ ５時 

開 催 場 所 緑が丘ふれあいセンター男女共同参画センター学習室 

出 席 者 及 び 

欠 席 者 

出席者：（委員）小川育代、荻原恵子、久保田しのぶ、鴻田臣代、為國里

美、野村シゲ子、比留間浩之、藤本信子、堀地絵りか、安田吉一 

（事務局）木村秘書広報課主査、渡辺秘書広報課主事 

議 題 

１ 報告事項 

(1)第３回男女共同参画推進市民委員会の会議結果について 

(2)その他 

２ 議  題 

(1)第８回ＹＯＵ・Ｉフォーラムの開催について 

(2)情報誌「ＹＯＵ・Ｉ」第１４号の発行について 

(3)施設見学会の実施について 

(4)その他 

結 論 
（決定した方針、残さ

れた問題点、保留事項

等を記載する。） 

１ 報告事項 

(1)第３回男女共同参画推進市民委員会の会議結果について 

（事務局）第３回男女共同参画推進市民委員会の会議の結果について説

明。 

 

 (2)その他 

 特になし。 

 

２ 議  題 

(1)第８回ＹＯＵ・Ｉフォーラムの開催について 

・ＹＯＵ・Ｉフォーラムの講師については、鈴木ひとみさん、開催日は平

成２０年３月２日（日）、場所はさくらホール小ホールで開催することに

決定する。 

 

(2)情報誌「ＹＯＵ・Ｉ」第１４号の発行について    

・各担当は原稿が出来上がり次第事務局に送付する。 

 

(3)施設見学会の実施について 

・施設見学会の日程は、１１月１６日（金）、視察場所は立川市の「アイ

ム」と三鷹市の「女性交流室」のどちらかで調整する。 

     

(4)その他 

・第５回は、１０月１９日（金）午後３時から開催する。 

審議経過 
（主な意見等を原則と

して発言順に記載し、

同一内容は一つにまと

める。） 

１ 報告事項 

(1)第３回男女共同参画推進市民委員会の会議結果について 

（事務局）第３回男女共同参画推進市民委員会の会議の結果について説

明。 

 

 (2)その他 

 特になし。 

 



２ 議  題 

(1)第８回ＹＯＵ・Ｉフォーラムの開催について 

（事務局）講師候補の住田裕子さんについては、金銭面での折り合いがつ

かなかったため断念した。鈴木ひとみさんについて、イベント企

画している事務所に連絡したところ、承諾してもらうことができ

た。 

まだ、講演テーマ等詳細は未定であるが、連絡があり次第お知

らせする。 

－質疑・意見等－ 

（委員長）事務局から報告してもらったとおり、講師が鈴木ひとみさんに

決定したとのことなので、今回は、講師の鈴木さんが交通事故後

の治療、リハビリを受けていた、現在の村山医療センターにＰＲ

のためのチラシとポスターの掲示を依頼すれば、その当時、鈴木

さんがお世話になったドクターや看護士が気がついて、講演会に

足を運んでくれることが期待できるのでよいと思う。 

（委 員）そのような過去の経緯があるのであれば、この講師に限ってそ

ういった対応でもよいと思う。 

（委員長）それでは、第８回ＹＯＵ・Ｉフォーラムの講師は鈴木ひとみさ

んに決定し、開催日は平成２０年３月２日(日)、開催場所はさく

らホール小ホールとする。開催日が近くなったらＰＲ活動をよろ

しくお願いしたい。 

＜結 論＞ 

・ＹＯＵ・Ｉフォーラムの講師については、鈴木ひとみさん、開催日は平

成２０年３月２日（日）、場所はさくらホール小ホールで開催することに

決定する。 

 

(2)情報誌「ＹＯＵ・Ｉ」第１４号の発行について    

－質疑・意見等－ 

（委員長）各担当の委員から進捗状況を説明してもらう。 

（委 員）「ゆうあい情報・交流広場」は、市民総合センター内のボラン

ティアセンターが、５月と６月で３回実施した「お父さんのた

めの料理教室」を取材した。原稿はまとめてあるので、写真等

を添付して、後日、事務局へ送付する。 

（委員長）「行ってきました。」は、自分が、大田区の男女平等推進セン

ター「エセナおおた」を取材することになっているが、１０月１

７日（水）を予定しているので、いっしょに行きたい人は、事務

局まで連絡してもらいたい。 

（委 員）１０月１７日（水）に行ける人が多ければ、この日を施設見学

会にしてしまったらどうか。 

（委 員）施設見学会は１１月に設定した方がよいと思う。 

（委員長）全員での施設見学会は１１月に実施することにして、今回は、

予定通り自分と行ける人で取材をしてくることにする。 

（委 員）「みんなのキーワード講座」は、地域福祉と社会福祉の差につ

いて、わかりやすく解説ができればと思っている。まとまり次第

事務局へ連絡する。 

（委 員）「Topics＆information」は、ふれあいセンターのこれからの男

女共同参画自主事業について、掲載してみようかと思っている。

（委 員）「ＢＯＯＫ／ＶＩＤＥＯ」は、「ストレスに負けない生活」と

「プチ・ストレスにさよならする本」の２冊について解説した。 

（委 員）特集担当今までに３回ほど会議を開いて大筋はまとめることが



でき、タイトルは「ストレスを知ってストレスを解消しましょ

う。」に決定した。タイトルについては、他によい案があれば発言

してもらいたい。 

１ページ目は、ストレスに関する説明、２ページ目は、ストレス

のチェックシートと発散方法、３ページ目は、緑が丘ふれあいセン

ター内の男女共同参画センターで、「女性生き方相談」を担当して

いる相談員にインタビューをした内容を掲載し、４ページ目は、ス

トレス発散をするための、武蔵村山にある施設やこんな場所がある

というような情報を載せ、最後にまとめを掲載して特集のページに

しようと思っている。 

（委 員）ストレスがテーマになっているので、「みんなのキーワード講

座」もストレスに関連した内容のほうがよいのか。 

（委 員）他のコーナーについては、違う内容のものでも問題はない。 

（委 員）チェックシートは表にしたほうが見やすいと思う。また、全て

の項目にはい・いいえと入れたほうが読む人がチェックしやすい

のではないか。 

（委 員）１ページ目の説明が、だらだらと文章が続く感じなので読むの

はつらいのではないか。見出しなどをつけて段落分けしたほうが

読みやすいのではないか。 

（委 員）ストレスチェックシートのページに「ストレスがメンタル面に

影響を及ぼしている可能性があります。」という解説があるが、

チェックシートは、心の状態をチェックしている訳だから、ここ

の解説はメンタル面に影響ではなくという言い回しではなく、精

神面にというような形に変えたほうがよいのではないか。 

（委 員）ストレスの原因は様々で…介護もその一つという文章がある

が、介護をしている人がストレスを感じていることはあたりまえ

であり、介護もその一つという言い方をすると、二度プレッシャ

ーを感じるような状況になると思うので、介護はストレスの原因

と言い切ってしまったほうがよいのではないか。 

（委員長）以上の内容を訂正の上、各担当は原稿が出来上がり次第事務局

に送付してもらいたい。 

＜結 論＞ 

・各担当は原稿が出来上がり次第事務局に送付する。 

 

(3)施設見学会の実施について 

（事務局）例年、近隣の男女共同参画センターを見学しており、今年も例

年どおり１１月に実施の予定で行いたいが、現在、視察場所につ

いては未定なので、希望の場所があれば出してもらいたい。 

（委員長）日程については、例年どおり１１月でよいか。 

（委 員）よいと思う。 

（委員長）それでは、第３週の１１月１６日（金）に施設見学会を実施す

る。次に、視察場所について希望の場所はあるか。 

（委 員）立川市の「アイム」と三鷹市の「女性交流室」は施設見学をし

ていないとのことなので、候補としてはどうか。 

（委 員）よいと思う。 

（委員長）施設見学会の実施日は１１月１６日（金）、視察場所は立川市

の「アイム」と三鷹市の「女性交流室」のどちらかで調整する。

＜結 論＞ 

・施設見学会の日程は、１１月１６日（金）、視察場所は立川市の「アイ

ム」と三鷹市の「女性交流室」のどちらかで調整する。 



     

(4)その他 

（委員長）次回の委員会は１０月１９日（金）午後３時からでお願いす

る。 

＜結 論＞ 

・第５回は、１０月１９日（金）午後３時から開催する。 
 

会議の公開・ 

非 公 開 の 別 

■公  開                傍聴者：    ０ 人 

□一部公開     □非 公 開 

 ※一部公開又は非公開とした理由 

 

 

会議録の開示・ 

非 開 示 の 別 

■開  示 

□一部開示（根拠法令等：                   ） 

□非 開 示（根拠法令等：                   ） 
 

庶 務 担 当 課      企画財政部  秘書広報課（内線： ３７６） 

（日本工業規格Ａ列４番） 


